
 

Fișa de lucru 1 
Unități frazeologice – înțelegere 
Nume: ________________________ 
Data: _________________________ 
 

1. Explicați sensul expresiei: „a bate apa-n piuă”. 

 
 

2. Alcătuiți două propoziții diferite cu frazeologismul „a 
tăia frunză la câini”. 

 
 

3. Rescrieți enunțul schimbând expresia subliniată cu 
un frazeologism: 
„Ion a vorbit mult, dar nu a spus nimic important.” 

 
4. Completați expresia: „Cine se scoală de dimineață, 

________________________.” 

 
5. Identificați și explicați unitatea frazeologică din 

enunț: 
„Maria a tras spuza pe turta ei.” 

 
6. Formulați două expresii frazeologice sinonime 

pentru: „a se enerva”. 

 
 
 

 
 
 
 



 
Fișa de lucru 2 
Clișee internaționale – recunoaștere și aplicare 
Nume: ________________________ 
Data: _________________________ 
 

1. Explicați sensul clișeului „Un vis devenit realitate” și 
oferiți un exemplu personal. 

 
 

2. Completați: „Viața este o ________________________.” 

 
3. Scrieți trei clișee internaționale cunoscute și 

domeniul unde apar cel mai des (literatură, știință, 
istorie, viață cotidiană). 

1.  
2.  
3.  
4. Transformați clișeul „Drumul spre succes este pavat 

cu eforturi” într-o comparație proprie. 

 
5. Rescrieți enunțul de mai jos înlocuind clișeul cu o 

altă expresie echivalentă: 
„Timpul înseamnă bani.” 

 
6. Scrieți un text scurt (6–7 rânduri) în care să folosiți 

cel puțin 2 clișee internaționale. 

 
 
 
 

 

 



 
Fișa de lucru 3 
Frazeologisme – aplicare și interpretare 
Nume: ________________________ 
Data: _________________________ 
 

1. Explicați sensul expresiei „a avea stea în frunte”. 

 
2. Alcătuiți o propoziție cu frazeologismul „a-și pierde 

cumpătul”. 

 
3. Completați expresia: „Unde nu-i cap, 

________________________.” 

 
4. Identificați frazeologismul din enunțul: 

„La ședință, profesorul a spus lucrurilor pe nume.” 

 
5. Scrieți două frazeologisme care semnifică „a amâna 

mereu o treabă”. 

 
 

6. Scrieți un mic dialog (4–5 replici) în care să folosiți 
cel puțin 3 frazeologisme. 

 
 
 
 

 



 
Fișa de lucru 4 
Clișee și expresii – analiză și creativitate 
Nume: ________________________ 
Data: _________________________ 

1. Explicați de ce clișeele sunt numite „formule 
internaționale”. 

 
2. Subliniați clișeul din enunț: 

„Timpul zboară și nu se mai întoarce.” 

 
3. Completați cu un clișeu cunoscut: „____________ este 

cheia succesului.” 

 
4. Formulați un clișeu propriu, inventat de voi. 

 
5. Asociați clișeul cu autorul/epoca: 

a) „Un pas mic pentru om, un pas mare pentru 
omenire” – __________ 
b) „Divide et impera” – __________ 
c) „Viața este o călătorie” – __________ 

6. Scrieți un scurt eseu (8–10 rânduri) în care să 
explicați rolul clișeelor și frazeologismelor în viața de 
zi cu zi. 

 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

Fișa de lucru 5 
Activitate complexă – frazeologisme și clișee 
Nume: ________________________ 
Data: _________________________ 

1. Scrieți cinci expresii frazeologice cunoscute. 

 
 
 
 
 

2. Explicați sensul expresiei „a scoate castanele din foc 
cu mâna altuia”. 

 
3. Înlocuiți clișeul „drumul spre succes” cu un sinonim 

frazeologic propriu. 

 
4. Găsiți expresia potrivită: „Chiar și în cele mai dificile 

momente, el rămâne calm, pentru că…” 

 
5. Scrieți un text (6–8 rânduri) despre o situație reală 

sau imaginară în care ați putea folosi expresia „a lua 
taurul de coarne”. 

 
 

6. Realizați un mic dicționar personal de 4 
frazeologisme și 4 clișee internaționale, explicând 
sensul fiecăruia. 

 
 
 
 
 


