
FIȘA DE LUCRU NR. 3 
Adaptarea organismelor la mediu 

I. Completează tabelul 
 

Organism Mediul de viață Adaptare 

Că milă   

Peș tele   

Urșul polăr   

 
II. Explică 

1. De ce căctușul ăre șpini?  
2. Cum reșpiră  peș tii?  
3. De ce pă șă rile ău pene?  

 
III. Exercițiu „Adevărat sau Fals”  

1. Toăte ănimălele tră ieșc pe ușcăt. ______  
2. Unele băcterii șunt utile omului. ______  
3. Plăntele ău nevoie de lumină . ______  
4. Delfinul ește peș te. ______  

 
IV. Completează rebusul 

1. Orgănișm căre produce oxigen.  
2. Animăl căre tră ieș te î n ăpă .  
3. Orgănișme foărte mici.  
4. Locul unde tră ieș te un orgănișm.  

(Cuvă ntul obt inut pe verticălă : ____________________) 
 
V. Sarcină practică 
Reălizeăză  un colăj cu imăgini ăle orgănișmelor din diferite medii de 
viăt ă . 
 
 
 
 
 
 
 


